
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・日時   令和 6 年 2 月 3 日(土) 
10 時 00 分～１1 時 3０分（受付９時 4５分～） 

 

・場所   子育ての駅 かたっくり 
           

・内容   調理実習：ミニ恵方巻 

       
・講師   魚沼市食生活改善推進員 
 

・対象者  魚沼市在住の小学生とその保護者 

 

・定員   先着６組 
 

・料金   無料 
 
・持ち物  大人：エプロン、三角巾、飲み物 
      子 ど も：エプロン、飲み物  
 
・申込   電話、窓口からお申込みください 

※感染症対策のため、当日はマスク着用にご協力をお願いします。 
 

 

 ＜申し込み・問合わせ先＞ 子育ての駅かたっくり 
             住所：魚沼市干溝 2088 番地 1 
                TEL：025-792-2112  

R5年度 

おやこで共食の大切さを学びませんか 

食生活改善推進員が一緒に調理します♪ 

ミニ恵方巻を作ってみよう！                               

 

お子さんには 

バンダナを 

プレゼント！ 


